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LANCHE SEGUNDA FEIRA TERCA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA
1/9/2010 2/9/2010 3/9/2010
BEBIDA LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE | LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE | LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE
COM OPCAO ACHOCOLATADO COM OPCAO ACHOCOLATADO COM OPCAO ACHOCOLATADO
BEBIDA SUCO DE UVA SUCO DE LIMAO SUCO DE LARANJA
SALGADO OU DOCE PAO ROSETA COM REQUEIIAO CROISSANT DE QUEIIO PAO DE QUEDIO
OPCAO PAO DE LEITE COM MANTEIGA PAO FRANCES COM MANTEIGA PAO ROSETA COM MANTEIGA
FRUTA UVA PERA MAMAO
LANCHE -Snack MACA BISCOITO COOKIE SACHE AGUA DE COCO
SUCO DE MARACUJA SUCO DE UVA
LANCHE EXTRA PAO ROSETA COM REQUEIIAO PAO FRANCES COM MANTEIGA SEM ATIVIDADE EXTRA
GOIABA VERMELHA MINI TRAKINA
LANCHE SEGUNDA FEIRA TERCA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA
8/9/2010 9/9/2010 10/9/2010
BEBIDA F LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE | LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE | LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE
COM OPCAO ACHOCOLATADO COM OPCAO ACHOCOLATADO COM OPCAO ACHOCOLATADO
BEBIDA E IOGURTE DE PESSEGO AGUA DE COCO SUCO DE LARANJA
PAO FRANCES COM QUEIJIO PRATO| BISNAGUINHA COM REQUEIJAO E
SALGADO OU DOCE R E REQUEDAO PETTO DE PERU MINI PIZZA MUSSARELA
OPCAO | PAO DE LEITE COM MANTEIGA PAO ROSETA COM MANTEIGA PAO FRANCES COM MANTEIGA
FRUTA A UVA RUBI MANGA MELANCIA
LANCHE -Snack D AR D e g CATEE | BISCOITO HOT CRACKER CHEDDAR CHOCOLATE NESCAU BALL
SUCO DE MARACUJA R
LANCHE EXTRA 9 PAO BISNAGA COM REQUEIJAO / SUCO DE MAGA/ PAO ROSETA COM SEM ATIVIDADE EXTRA

LAKA

MANTEIGA/ PIPOCA DOCE

Nutricionista Resp: Renata S. Zanelato CRN 3: 16952

E-mail: unop9508@grsa.com.br




o\
7 gente se encontrd 3

< Cardépio Lanche > a‘;x

SEGUNDA FEIRA

TERCA FEIRA

QUARTA FEIRA

QUINTA FEIRA

SEXTA FEIRA

13/9/2010

14/9/2010

15/9/2010

16/9/2010

17/9/2010

LEITE INTEGRAL FRIO E

LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE

LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE

LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE

LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE

3 QUENTE COM OPGAO COM OPGAO ACHOCOLATADO COM OPCAO ACHOCOLATADO COM OPCAO ACHOCOLATADO COM OPCAO ACHOCOLATADO
ACHOCOLATADO
BEBIDA SUCO DE LARANJA SUCO DE UVA AGUA DE COCO SUCO DE LIMAO SUCO DE MANGA

SALGADO OU DOCE

MINI CROISSANT COM QUEIIO
BRANCO

PAO BISNAGA COM REQUEIJAO

PAO FRANCES COM REQUELJIAO

BOLO CENOURA COM COBERTURA
DE CHOCOLATE

PAO DE FORMA INTEGRAL COM
PATE DE ATUM

PAO BAGUETE DE GERGELIM COM

PAO BAGUETE DE PARMESAO COM

OPCAO PAO FRANCES COM MANTEIGA | PAO ROSETA COM MANTEIGA MANTEIGA PAO FRANCES COM MANTEIGA MANTEIGA
FRUTA MELAO MELANCIA UVA RUBI GOIABA MAGA
BARRA DE CEREAL DE BISCOITO CLUB SOCIAL COM
LANCHE -Snack CHOCOLATE / MORANGO IOGURTE DE MORANGO BANANA NANICA RECHEIO PERA

SUCO DE UV

SUCO DE MARACUJA

SUCO DE ABACAXI

SUCO DE MANGA / PAO ROSETA

LANCHE EXTRA PAO FRANCES COM MANTEIGA | BISNAGUNHA COM REQUEIIAO PAO DE LEITE COM MANTEIGA COM ANTEIGA SEM ATIVIDADE EXTRA

BARRA NESTON MORANGO MACA CHARGE MINI TRAKINAS

LANCHE SEGUNDA FEIRA TERCA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA

27/9/2010 28/9/2010 29/9/2010 30/9/2010
BEBIDA Lgagl\wg EC%R@%EZ%%E LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE | LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE | LEITE INTEGRAL FRIO E QUENTE
ACHOCOLATADO COM OPCAO ACHOCOLATADO COM OPCAO ACHOCOLATADO COM OPCAO ACHOCOLATADO

BEBIDA SUCO DE MARACUJA AGUA DE COCO SUCO DE UVA SUCO DE LIMAO

PAO BAGUETE DE PARMESAO MINI PAO DE BATATA COM
SALGADO OU DOCE COM REQUEDIAO LANCHE MISTO FRIO REQUELJAO BOLO DE CHOCOLATE

PAO BAGUETE DE GERGELIM COM

OPCRO PAO FRANCES COM MANTEIGA | PAO DE LEITE COM MANTEIGA PAO ROSETA COM MANTEIGA MANTEIGA
FRUTA MAMAO TANGERINA BANANA NANICA MELANCIA
LANCHE -Snack QUEIJADINHA MAGA MINI TRAKINAS IOGURTE DE VITAMINA

SUCO DE MANGA / PAO FRANCES SUCO DE UVA SUCO DE MARACUJA / PAO FRANCES IOGURTE DE MORANGO

LANCHE EXTRA

COM REQUEIJAO
CLUB SOCIAL RECHEADO

BISC

BISNAGUINHA COM MANTEIGA
BARRA FRUTAS VERM

COM MANTEIGA
NESCAU BALL

PAO DE LEITE COM MANTEIGA
MACA
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